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GUVERNUL ROMANIEI }
COMITETUL NATIONAL PENTRU SITUATII DE URGENTA

HOTARARE nr. 14 din 12.07.2024
privind stabilirea masurilor necesar a fi implementate in
contextul valului de canicula prognozat la nivel national

Avénd in vedere avertizarea meteorologicd emisa de Administratia
Nationald de Meteorologie nr. 77 din 11.07.2024, valabila pentru perioada
11-14.07.2024, ce cuprinde COD ROSU SI COD PORTOCALIU si vizeaza val
de caldura persistent, canicula si disconfort termic accentuat cu maxime
termice in jurul valorilor de 37/41°C si depdsirea pragului critic de confort
termic de 80 de unitati, precum si posibilitatea de prelungire a perioadei de
valabilitate pana la mijlocul saptamanii viitoare,

tindnd cont de analiza efectuata in cadrul sedintei operative din data
de 11.07.2024, desfasurata la sediul Ministerului Afacerilor Interne,

luédnd in considerare numarul mare de perioade cu temperaturi ridicate
de la inceputul sezonului cald corelate cu regimul scazut al precipitatiilor,
care au favorizat cresterea semnificativd a numarului incendiilor de padure
si de vegetatie uscata comparativ cu anii anteriori,

in scopul dispunerii masurilor si actiunilor specifice prevenirii si
combaterii efectelor cauzate de cresterile de temperatura si depasirea
indicelui critic de temperaturda-umezeala prin raportare la tipul de risc
temperaturi extreme si riscul asociat canicula,

in conformitate cu prevederile punctului 6 din Anexa nr. 1 la Hotararea
Guvernului nr. 557/2016 cu modificarile si completarile ulterioare,

in temeiul prevederilor art. 4 alin. (1) lit. c) si i) din Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr.21/2004 privind Sistemul National de Management
al Situatiilor de Urgenta, cu modificarile si completarile ulterioare,

avand in vedere dispozitiile art. 8~1 din OUG. nr. 21/2004 privind
Sistemul National de Management al Situatiilor de Urgenta, cu modificarile si
completarile ulterioare,

tinand cont de prevederile art. 24”1 din OUG. nr. 21/2004 privind
Sistemul National de Management al Situatiilor de Urgenta, cu modificarile si
completarile ulterioare si ale art. 2 si 4 din Hotardrea Guvernului nr. 94/2014
privind organizarea, functionarea si componenta Comitetului National pentru
Situatii de Urgenta, cu modificarile si completarile ulterioare,
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Comitetul National pentru Situatii de Urgenta adopt3d prezenta

HOTARARE

Art.1 - (1) Ministerele, institutiile si autoritatile publice centrale si
locale cu atributii si responsabilitati in domeniu care indeplinesc functiile de
sprijin prevazute la punctul 6 din Anexa nr. 1 la Hot3rdrea Guvernului nr.
557/2016 privind managementul tipurilor de risc, pun in aplicare Planurile de
masuri in caz de caniculd, monitorizeazd modul de manifestare a fenomenelor
meteorologice cauzate de temperaturile ridicate si dispun masurile necesare
pentru prevenirea sau limitarea consecintelor asupra sanatatii populatiei,
indeosebi a grupelor de risc major si a aparitiei situatiilor de urgenta cu impact
major asupra vietii si bunurilor.

(2) Institutile si autoritdtile mentionate la alin. 1 fintreprind
demersurile necesare pentru a pune in aplicare masurile prevézute in aceasts
hotarare, cét si alte masuri dacd acestea se impun.

Art.2 - Ministerul Afacerilor Interne prin Departamentul pentru Situatii
de Urgenta si cu sprijinul celorlalte structuri din cadrul institutiei, asigura
monitorizarea permanenta la nivel national a situatiei operative, coordonarea
actiunilor de raspuns si prevenire a limitarii efectelor, precum si dispunerea
de actiuni operative in cazul situatiilor de urgentd de amploare si intensitate.

Art.3 - Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale desfasoara actiuni de
verificare a aspectelor pe linia sanatatii si securitatii in munca la locuri de
munca aflate in spatii deschise.

Art.4 - Ministerul Sanatatii, prin directile de sanatate publica
judetene/a Municipiului Bucuresti:

a) formuleaza recomandari pentru prevenirea incidentelor in timpul
perioadelor cu temperaturi extreme;

b) iau masuri pentru ca unitatile sanitare sa aiba asigurate stocurile de
medicamente de urgenta;

c) solicita impreuna cu Casa Nationald de Asigurdri de Sanatate
medicilor de familie si ambulatoriilor de specialitate sa stabileasca programul
de consultatii al bolnavilor cronici, astfel incat acesta sa fie in afara orelor cu
temperaturi extreme.

Art.5 - Ministerul Transporturilor dispune, unitar pentru toate zonele
aflate sub acelasi nivel de avertizare, masurile din competenta pentru
prevenirea producerii unor situatii de urgenta pe caile de transport.

Art.6 - Comitetele judetene/al Municipiului Bucuresti pentru situatii de
urgenta:

a) analizeaza permanent, in sedinte extraordinare, situatia operativa,
masurile si actiunile specifice prevenirii, combaterii si gestionarii efectelor
cauzate de cresterile de temperatura si dispun masuri in consecinta;
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b) dispun operationalizarea grupelor operative la nivelul judetelor
aflate sub avertizare meteorologica cod rosu si in functie de evolutia situatiei
operative a Centrelor Judetene de Coordonare si Conducere a Interventiei.

Art.7 - Prezenta hotardre se comunica tuturor componentelor
Sistemului National de Management al Situatiilor de Urgenta, pentru punere
in aplicare prin ordine si acte administrative ale conducatorilor acestora
precum si pentru diseminarea catre operatorii economici/titularii de
autorizatii, organizatii si structuri din domeniul de competenta.

PRESEDINTELE
COMITETULUI NATIONAL PENTRU SITUATII DE URGENTA

PRIM-MINISTRU
ION-MARCEL CIOLACU



Anexa la HCNSU nr. 14 din 12.07.2024

Masuri generale necesar a fi aplicate in perioadele caniculare
pentru prevenirea aparitiei unor situatii de urgenta precum si pentru

limitarea efectelor acestora

1. La nivelul autoritatilor si institutiilor publice centrale si locale

- adaptarea programului de lucru si limitarea activitatilor desfasurate in
aer liber;

-amenajarea unor puncte medicale de prim ajutor si de adapostire a
populatiei, dotate cu aparate de racire si apa potabila si care sa fie distribuita
gratuit (farmacii, mall-uri etc);

-informarea preventiva a populatiei cu privire la importanta respectarii
recomandarilor pe timpul perioadelor caniculare precum si interdictia utilizarii
focului deschis la arderea de miristi si vegetatie uscata;

- monitorizarea zonelor forestiere si in special a celor frecventate de
turisti de catre personalul ocoalelor silvice, administratorii sau proprietarii
acestora;

- asigurarea operativitatii tuturor mijloacelor din inzestrare, cu accent pe
cele utilizate pentru acordarea asistentei medicale de urgenta, pentru stingerea
incendiilor sau interventiei la accidentele pe caile rutiere sau feroviare.

- identificarea cu sprijinul ONG-urilor si voluntarilor a persoanelor
vulnerabile si monitorizarea acestora;

- intensificarea actiunilor cu caracter preventiv si operativ din

responsabilitatea serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta.

2. La nivelul populatiei

- evitarea spatiilor aglomerate, a expunerii la soare si a efortului fizic
intens intre orele 11.00-18.00;

- deplasarile sunt recomandate in primele ore ale diminetii sau seara, pe
cat posibil prin zone umbrite, alternand deplasarea cu repausul, in spatii dotate
cu aer conditionat (magazine, spatii publice);

- purtarea hainelor lejere, subtiri, deschise la culoare, palarii si ochelari

de soare;
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-consumul a minim 2 litri de apa/sucuri naturale din fructe si ceaiuri
caldute (soc, musetel, urzici) pe zi;

-consumul fructelor si legumelor (pepene, prune, rosii) sau iaurt
(echivalentul unui pahar cu apa);

- evitarea bauturilor ce contin cofeind (cafea, ceai, cola) sau zahar
(sucurile carbogazoase) in cantitate mare;

- evitarea alimentelor cu un continut sporit de grasimi, in special de
origine animala;

- evitarea consumului de alcool (inclusiv bere);

- mentinerea legaturii cu persoanele in varsta (rude, vecini, persoane cu
dizabilitati);

- adresarea catre medicul de familie la cel mai mic semn de suferint3;

- crearea unui ambient care sa nu suprasolicite capacitatea de adaptare a
organismului;

- persoanele care sufera de diferite afectiuni isi vor continua tratamentul,
conform indicatiilor medicului. Este foarte util ca in perioada caniculara sa se
consulte medicul curant, in vederea adaptarii schemei terapeutice la conditiile
existente;

- pentru ameliorarea conditiilor la locul de munca se va reduce
intensitatea si ritmul activitatilor fizice, se va alterna efortul dinamic cu cel
static si alternarea perioadelor de lucru cu perioadele de repaus, in locuri

umbrite ori ventilate corespunzator.

3. Prevenirea incendiilor

in perioadele caniculare sau secetoase, consiliile judetene sau locale din
zonele cu risc crescut de incendiu si, dupa caz, administratorii operatorilor
economici/conducatorii institutiilor din zonele mentionate trebuie sa elaboreze
programe speciale de masuri pentru prevenirea incendiilor specifice care sa
cuprinda:

- identificarea si nominalizarea sectoarelor de activitate in care creste
riscul de incendiu in conditiile caracteristice temperaturilor atmosferice ridicate
si a lipsei de precipitatii, urmand a se stabili masurile de protectie specifice;

- asigurarea si verificarea zilnica a instalatiilor de stingere si a rezervelor

de substante stingatoare;
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- asigurarea protejarii fata de efectul direct al razelor solare a
recipientelor, rezervoarelor si a altor tipuri de ambalaje care contin vapori
inflamabili sau gaze lichefiate sub presiune, prin depozitare la umbra;

- verificarea utilajelor agricole folosite la recoltarea cerealelor paioase
astfel incat sa nu constituie surse de aprindere, si dotarea acestora cu mijloace
de prima interventie;

- restrictionarea efectuarii, in anumite intervale din timpul zilei, a unor
lucrari care creeazad conditii favorizante pentru producerea de incendii prin

degajari de substante volatile sau supraincalziri excesive;

- intensificarea activitatilor cu scop preventiv in zonele cu culturi agricole
si in locuri cu vegetatie forestiera, mai ales cele frecventate pentru agrement;

- este interzisa utilizarea focului deschis in locuri cu pericol de incendiu, in
zonele afectate de uscaciune avansata, precum si pe timp de vant; locurile cu
pericol de incendiu, in care se aplicd aceastd interdictie, se stabilesc si se
marcheaza de persoanele in drept;

- prepararea hranei prin utilizarea focului deschis in incintele unit&tilor, in
zonele de agrement si in gospodariile populatiei se face numai in locuri special
amenajate, in conditii si la distante care sd nu permitd propagarea focului la
constructii, depozite, culturi agricole, paduri, plantatii sau la alte vecindtati;

- utilizarea focului deschis nu se admite la distante mai mici de 40 m fata
de locurile cu pericol de explozie: gaze si lichide combustibile, vapori inflamabili,
explozivi etc., respectiv 10 m fatd de materiale sau substante combustibile:
lemn, hartie, textile, carton asfaltat, bitum, ulei etc., fir3 a fi supravegheat si
asigurat prin masuri corespunzatoare;

- prevenirea jocului copiilor cu focul in conditii si in locuri in care se pot
produce incendii, aceasta constituind o obligatie a persoanelor care raspund,

potrivit legii, de cresterea, educarea si ingrijirea copiilor.
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MINISTERUL AFAGERILOR INTERNE
INSTITUTIA PREFECTULUL
JUDETUL CLUJ

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ

HOTARAREA NR. 4
din data de 17 iunie 2024
privind stabilirea unor misuri si actiuni specifice sezonului cald

Tinind seama de prognoza meteorologica prin care in perioada urmatoare, se
preconizeazi temperaturi deosebit de ridicate §i de necesitatea asigurarii masurilor de
competentd pentru prevenirea i gestionarea posibilelor situatii de urgenta ce se pot
produce,

Avind in vedere:
o adresa Departamentului pentru Situaii de Urgenta nr.496411/2024, inregistrata
la Institutia Prefectului-Judetul Cluj cu nr. 6118/2024,
s Protocolul nr.6019/1775/2024 incheiat la nivel interinstitutional (Directia de
Sanitate Publica Cluj — Colegiul Farmacistilor din Roméania — Filiala Cluj),
inregistrat la Institutia Prefectului-Judetul Cluj cu nr.6177/2024,

in conformitate cu:

« prevederile Dispozitiei nr. 955/28.07.2021 a Secretarului de Stat, Seful
Departamentului pentru Situatii de Urgentd privind masurile si actiunile
specifice combaterii efectelor cauzate de cresterile de temperatura;

o prevederile Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr. 21/2004 privind Sistemul
National de Management al Situatiilor de Urgentd, cu modificarile si
completérile ulterioare;

o prevederile Hotdrarii Guvernului nr. 557 din 3 august 2016 privind
managementul tipurilor de risc,

e prevederile O.U.G. nr. 99/2000 privind masurile ce pot fi aplicate in perioadele
cu temperaturi extreme pentru protectia persoanelor incadrate in munca;

In temeiul drepturilor conferite de Hotararea Guvernului nr. 1491/2004 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind structura organizatoricd, atributiile,
functionarea si dotarea comitetelor si centrelor operative pentru situatii de urgenid,

400094, Cluj-Napoca, Bulevardul 21 Decembrie 1989, nr. 58,
Telefon: +40-264-503300, +40-264-594888, tax: +40-264-591637
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MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
INSTITUTIA PREFECTULUI
JUDETUL CLUJ

Tinand seama de Regulamentul de organizare si functionare al Comitetului
Judetean pentru Situatii de Urgentd Cluj,

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ

reunit on-line, in sedinta extraordinari in data de 17 iunie 2024

HOTARASTE:

Art.l. Primarii unitatilor administrativ-teritoriale din judet, in calitate de
presedini ai Comitetelor locale pentru situatii de urgentd, vor dispune masurile si

actiunile specifice combaterii efectelor cauzate de cresterile de temperatura, in vederea
asigurarii:

®

Informarii populatiei §i a operatorilor economici cu privire la masurile de
prevenire a efectelor periculoase pentru sindtatea populatiei in perioadele
caniculare (anexa 1);

Identificdrii spatiilor de addpostire pentru populatie, semnalizarea lor
corespunzatoare pentru a putea fi identificate cu usurinta de populatie, dotarea
lor cu mijloace de ventilatie si apd potabila, asigurarea personalului medical de
specialitate pentru preluarea eventualelor cazuri determinate de caniculi;
Identificdrii persoanelor in varstd care sunt singure si monitorizarea acestora in
perioadele caniculare;

Intensificarii actiunilor cu caracter preventiv si operativ din responsabilitatea
serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta;

Prevenirii aparitiei incendiilor indeosebi la culturile agricole, vegetatie uscati
s1 paduri (anexa 2), in zonele in care se manifesta fenomenul de seceta;
Informarii preventive a populatiei cu privire la interdictia utilizérii focului
deschis la arderea de miristi i vegetatie uscati;

Informadrii In timp real a cazurilor in care nu este disponibila apa potabila pentru
populatie si animale, pentru a se asigura necesarul de apa potabila, cu sprijinul
S.C. Companiei de Apd Somes S.A Cluj si S.C. Companiei de Api Aries S.A.
Turda;

Asigurarii unui flux informational permanent intre Comitetul Judetean pentru
Situatii de Urgenta si Comitetele locale pentru situatii de urgentd pentru a se
asigura interventia eficienta a serviciilor de specializate in caz de nevoie;
Reducerii programului de lucru si limitarii activitatilor desfasurate in aer liber,
in situatia depégirii pragrului critic de 80 de unititi.
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MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
INSTITUTIA PREFECTULUI
JUDETUL CLUJ

Art.2. Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,,Avram Iancu” al Judetului Cluj
va avea urmitoarele responsabilitati:

e Informarii populatiei si a operatorilor economici cu privire la masurile de
prevenire a efectelor periculoase pentru sanatatea populatiei in perioadele
caniculare (anexa 1);

e Asigurdrii operativitdtii tuturor mijloacelor din inzestrare, cu accent pe cele
utilizate pentru acordarea asistentei medicale de urgenta si prim ajutor calificat,
pentru stingerea incendiilor sau interventiei la accidentele pe cdile rutiere sau
feroviare;

« Sprijinirii autoritailor administratiei publice locale in derularea actiunilor de
protectie a populatiei si comunitatilor;

e Informirii preventive a populatiei cu privire la interdictia utilizarii focului
deschis la arderea de miristi si vegetatie uscata;

¢ Identificarii surselor de apd ce pot fi folosite pentru alimentarea autospecialelor;

¢ Stabilirii rezervei de forte si mijloace care va putea fi folosita in acfiunile de
stingere a incendiilor la fondul forestier si la culturile agricole si constituirea
rezervelor de carburanti necesare pentru actiuni de lunga durata;

e Instruirii sefilor serviciilor voluntare pentru situatii de urgentd privind
indeplinirea obligatiilor legale ce le revin;

e Verificarii aplicdrii de cétre operatorii economici a masurilor stabilite prin
programele de actiuni specifice perioadelor caniculare si secetoase, fiind vizate
societitile la care riscul de incendiu creste pe fondul cresterii temperaturii si/sau
care prezinta pericol de accidente majore in care sunt implicate substante
periculoase;

e Punerii in aplicare a masurilor stabilite prin Protocolul nr.6019/1775/2024
incheiat la nivel interinstitutional (Directia de Sanatate Publicd Cluj — Colegiul
Farmacistilor din Romaénia — Filiala Cluj), privind organizarea de puncte de
prim ajutor in farmaciile din judet, precum si alte masuri necesare atenudrii
efectelor temperaturilor ridicate asupra populatiel.
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Art.3. Directia de Sinitate Publici a Judetului Cluj va proceda, dupi caz, in
vederea:

» Informarii populatiei §i a operatorilor economici cu privire la masurile de
prevenire a efectelor periculoase pentru sinatatea populatiei in perioadele
caniculare (anexa 1);

» Punerii in aplicare a masurilor stabilite prin Protocolul nr.6019/1775/2024
incheiat la nivel interinstitutional (Directia de Sandtate Publici Cluj — Colegiul
Farmacistilor din Roméania — Filiala Cluj), privind organizarea de puncte de
prim ajutor In farmaciile din judet, precum si alte misuri necesare atenudrii
efectelor temperaturilor ridicate asupra populatiei;

e Evaludrii, asigurdrii continuitatii si monotorizirii stocurilor de medicamente, in
special a celor necesare pentru tratamentul celor mai frecvente patologii induse
de canicula;

# Credrii de spatii climatizate, in special in sectiile pentru copiii, nou-nascuti,
persoane varstnice, chirurgicale,

Art.4. Serviciul de Ambulanti al Judetului Cluj va proceda in vederea punerii in
aplicare a masurilor stabilite prin Protocolul nr.6019/1775/2024 incheiat la nivel
interinstitutional (Directia de Sanatate Publicd Cluj — Colegiul Farmacistilor din
Roménia — Filiala Cluj), privind organizarea de puncte de prim ajutor in farmaciile
din judet, precum si alte masuri necesare atenudrii efectelor temperaturilor ridicate
asupra populatiei.

Art.5. Directia Sanitari-Veterinard si pentru Siguranta Alimentelor Cluj,
impreund cu Directia de Sdandtate Publicd a Judefului Clyj vor continua derularea
controalelor la nivelul statiunilor turistice, unitatilor de alimentatie publicd, locurilor
aglomerate, din mediul urban si rural, pentru verificarea respectirii normelor de
sandtate publicd si sigurantd alimentara. Totodatd, Directia Sanitard-Veterinard si
pentru Siguranta Alimentelor Cluj va verifica respectarea legislatiei specifice in
vigoare 1n ceea ce priveste asigurarea bundastarii animalelor pe perioada caniculara.

Art.6. Inspectoratul Teritorial de Muncid al Judetului Cluj va proceda la
verificarea modului in care sunt respectate prevederile O.U.G. nr. 99/2000 privind
masurile ce pot fi aplicate in perioadele cu temperaturi extreme pentru protectia
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persoanelor incadrate in munca. La finalizarea actiunii va inainta un Raport informativ
in acest sens Presedintelui Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta Cluj.

Art.7. La data adoptirii prezentei hotdrari, orice alte dispozitii contrare, isi inceteaza
aplicabilitatea.

Art.8.Cu comunicarea dispozitiilor prezentei hotdrari se incredinfeaza Secretariatul
tehnic permanent al Comitetului judetean pentru situatii de urgenta Cluj, asigurat de
Centrul operational din cadrul Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta LAvram

Tancu” al Judetului Cluj.

1

PRESEDINTELE COMITETULUI JUDETEAN
PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ

PREFECT,
IRINA MUNTEANU
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Manager public,
Simona St,ugar

Prezenta hotérare a fost adoptatd cu un numar de 43 voturi pentru, (membrii votanti 43)
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Anexa nr. 1 la Hotérirea C.J.S.U. CLUJ nr. 4 din 17 iunie 2024

MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
- POPULATIE -

Recomanddri privind protectia populatiei pe timpul caniculei :

Deplasirile sunt recomandate in primele ore ale diminetii sau seara, pe cét posibil prin
zone umbrite, alternand deplasarea cu repausul, in spatii dotate cu aer conditionat
(magazine, spatii publice);

Evitati aglomeratiile, expunerea la soare, efortul fizic intens intre orele 11.00 -

18.00;

Purtafi haine lejere, subtiri, deschise la culoare, pilirii si ochelari de soare;

Beti 1,5-2 litri de lichide pe zi, nu prea rcci, apa, sucuri naturale din fructe si ceaiuri
caldute (soc. musetel, urzici);

Mancati fructe si legume (pcpene, prune, rogii) sau iaurt (echivalentul unui pahar cu
apa) ; mancati echilibrat si variat insistind pc produscle cu valoare calorici mica;
Evitati biuturile ce contin cofeini (cafea, ceai, cola) sau zahir (sucurile carbogazoase)
in cantitate mare;

Evitati alimentele cu un continut sporit de griisimi, in special de origine animala;

Nu consumati alcool - va deshidrateazd si va transformi intr-o potentiala victimi a
caniculei;

Mentineti legiitura cu persoanele in virstii (rude, vecini, persoane cu dizabilitati),
interesdnd-va de starea de sindtatc a accstora si oferiti-le asistentd ori de cite ori au
nevoie;

Nu lasati copiii/animalele de companie singuri/singure in autoturisme;

Cereti sfatul medicului de familie la cel mai mic semn de suferinti, manifestat de

dumneavoastrd sau copilul dumneavoastri;
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- Persoanele care suferi de diferite afectiunii isi vor continua tratamentul, conform
indicatiilor mcdicului. Este foarte util ca in perioada caniculara sd se consulte medicul
curant, in vederea adaptarii schemei terapeutice la conditiile existente;

- Pentru ameliorarea conditiilor la locul de munca se va reduce intensitatea si ritmului
activitatilor fizice, se va alterna efortul dinamic cu cel static si alternarea perioadelor

de lucru cu perioadele de repaus, in locuri umbrite ori ventilate corespunzitor.
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Anexa nr. 2 la Hotiaridrea C.J.S.U. CLUJ nr. 4 din 17 iunie 2024
MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
~-PREVENIREA INCENDIILOR -
L Prevenirea incendiilor

in perioadele caniculare sau secetoase, consiliile judetene sau locale din zonele cu risc
crescut de incendiu si, dupa caz, administratorii operatorilor economici/conducitorii
institutiilor din zonele mentionate trebuie si elaboreze programe speciale de misuri
pentru prevenirea incendiilor specifice care sa cuprinda:
- Identificarea si normalizarea sectoarelor de activitate In care creste riscul de
incendiun n conditiile caracteristice temperaturilor atmosferice ridicate si a lipsei de
precipitalii, urmand a se stabili masurile de protcctie specifice.
- Asigurarea si verificarea zilnica a instalatiilor de stingere si a rezervelor de
substante stingatoare.
- Asigurare protejarii fatd de efectul direct al razelor solare a recipientelor,
rezervoarelor si a altor tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau gaze
lichefiate sub presiune, prin depozitare la umbri .
- Verificarea utilajelor agricole folosite la recoltarea cerealelor paioase astfel incat si
nu constituie surse de aprindere, si dotarea acestora cu mijloace de prima interventie.
- Intensificarea activititilor cu scop preventiv in zonele cu culturi agricole si in
locuri cu vegetatie forestieri, mai ales cele frecventate pentru agreement.
- Este interzisa utilizarea focului deschis in locuri cu pericol de incendiu, in zonele
afectate de usciciune avansati, precum si pe timp de vant; locurile cu pericol de incendiu,

in care se aplicd aceastd interdictie, se stabilesc si se marcheaza de persoanele in drept.
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- Prepararea hranei prin utilizarea focului deschis in incinta unitatilor, in zonele de
agrement si in gospodariile populatiei se face numai in locuri special amenajate, in conditii
si la distante care sd nu permitd propagarea focului la constructii, depozite, culturi agricole,
paduri, plantatii sau la alte vecinatati.

- Utilizarea focului deschis nu se admite la distante mai mici de 40 m fata de
locurile cu pericol de explozie: gaze si lichide combustibile, vapori inflamabili, explozivi
ctc., respectiv 10 m fatd de materiale sau substante combustibile: lemn, hartic, textile,
carton asfaltat, bitum, ulei etc., fard a fi supravegheat si asigurat prin mésuri corespunzitoare.
- Prevenirea jocului copiilor cu focul in conditii si in locuri in care se pot produce
incendii, aceasta constituind o obligatie a persoanelor care rispund, potrivit legii, de

cresterea, educarea si Ingrijirea copiilor.

1. Prevenirea incendiilor de vegetatie si de miristi.

in conditiile in care se obtin aprobirile ccrute de legislatia in vigoare, arderea
miristii se face cu respectarea urmatoarelor misuri:
a) conditii meteorologice fira vant;
b) parcelarea miristii in suprafete de maximum 10 ha, prin fasii arate;
C) izolarea zonei de ardere fati de cai de comunicatie, constructii, culturi agricole
vecine, instalatii, fond forestier, prin executarea de fAsii arate;
d) desfasurarca arderii numai pe timp de zi;
€) asigurarea pand la finalizarea arderii a personalului de supraveghere si stingere a
eventualelor incendii;
f) asigurarea pentru suprafete de ardere mai mici de 5 ha a substantelor si mijloacelor
de stingere necesare,
2) asigurarea, in cazul suprafetelor de ardere mai mari de 5 ha, a unui plug, a unei

cisterne cu api, a mijloacelor de tractare si a personalului de deservire.
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MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
-PREVENIREA INCENDIILOR-
1. Prevenirea incendiilor:

In perioadele canicularfe sau secetoase, consiliile judetene sau locale din zonele cu risc
crescut de incendiu si, dupd caz, administratorii operatorilor economici/conducatorii
institutiilor din zonele mentionate trebuie sa elaboreze programe speciale de masuri
pentru prevenirea incendiilor specifice care sa cuprinda:

- Identificarea si nominalizarea sectoarelor de activitate in care creste riscul de
incendiu in conditiile caracteristice temperaturilor atmosferice ridicate si a lipseli
de precipitatii, urménd a se stabili masurile de protectie specifice.

_  Asigurarea si verificarea zilnicé a instalatiilor de stingere si a rezervelor de
substante stingatoare.

- Asigurarea protejarii fata de efectul direct al razelor solare a recipientelor,
rezervoarelor si a altor tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau gaze
lichefiate sub presiune, prin depozitare la umbra.

- Verificarea utilajelor agricole folosite la recoltarea cerealelor paioase astfel incat
sa nu constituie surse de aprindere, si dotarea acestora cu mijloace de prima
interventie.

- Restrictionarea efectudrii, in anumite intervale din timpul zilei, a unor lucrari care
creeazi conditii favorizante pentru producerea de incendii prin degajari de
substante volatile sau supraincalziri excesive.

- Intensificarea activitatilor cu scop preventiv in zonele cu culturi agricole si in
locuri cu vegetatie forestierd, mai ales cele frecventate pentru agrement.

- Este interzisa utilizarea focului deschis in locuri cu pericol de incendiu, in zonele
afectate de usciciune avansatd, precum si pe timp de vant; locurile cu pericol de
incendiu in care se aplica aceastd interdictie, se stabilesc si se marcheaza de
persoanele in drept.



- Prepararea hranei prin utilizarea focului deschis in incintele unitatilor, in zonele
de agrement si in gospodariile populatiei se face numai in locuri special
amenajate, in conditii si la distante care si nu permitd propagarea focului la
constructii, depozite, culturi agricole, paduri, plantatii sau alte vecinatati.

- Utilizarea focului deschis nu se admite la distante mai mici de 40 m fati de
locurile cu pericol de explozie: gaze si lichide combustibile, vapori inflamabili,
explozivi, etc., respectiv 10 m fata de materiale sau substante combustibile:
lemn, hartie, textile, carton asfalt. bitum, ulei, etc., fara a fi supravegheat si
asigurat prin masuri corespunzatoare.

- Prevenirea jocului copiilor cu focul in conditii si in locuri in care se pot produce
incendii, acestea constituind o obligatie a persoanelor care riaspund, potrivit
legii, de cresterea, educarea si ingrijirea copiilor.

I1. Prevenirea incendiilor de vegetatie uscatd si de miristi.

In conditiile in care se obtin aprobarile cerute de legislatia in vigoare, arderea miristii se
face cu respectarea urmatoarelor masuri:

a) Conditii meteorologice firi vant;
b) parcelarea miristii in suprafete de maximum 10 ha, prin fasii arate;

¢) izolarea zonei de ardere fati de cai de comunicatie, constructii, culturi agricole
vecine, instalatii, fond forestier, prin executarea de fasii arate;

d) desfasurarea arderii numai pe timp de zi;

e) asigurarea pana la finalizarea arderii a personalului de supraveghere si stingere a
eventualelor incendii;

f) asigurarea pentru suprafete de ardere mai mici de 5 ha a substantelor si
mijloacelor de stingere necesare;

g) asigurarea, in cazul suprafetelor de ardere mai mari de 5 ha, a unui plug, a unei
cisterne cu apa, a mijloacelor de tractare si a personalului de deservire;

h) Pe terenurile in panti, arderea miristii se face pornind din partea de sus a
pantei.

Arderea vegetatiei uscate si a resturilor vegetale se executd cu respectarea urmatoarelor
prevederi generale:

a) conditii meteorologice firi vant;

b) colectarea in gramezi a vegetatiei uscate si a resturilor vegetale in cantitati astfel
incat arderea s poati fi controlata;



c) executarea arderii in zone care si permita propagarea focului la fondul
forestier/constructii si sa nu afecteze retelele electrice, de comunicatii, conductele de
transport gaze naturale, produsele petroliere ori alte bunuri materiale combustibile;

d) curatarea de vegetaie a suprafetei din jurul fiecarei gramezi pe o distantd de 5 m;
e) desfasurarea arderii numai pe timp de zi;

f) asigurarea mijloacelor i materialelor pentru stingerea eventualelor incendit;

g) supravegherea permanentd a arderii;

h) stingerea totala a focului inainte de parasirea locului arderii;

i) interzicerea acoperirii cu pamant a focarelor.

j) La executarea arderii vegetatiei uscate si a resturilor vegetale in cadrul gospodariei
cetatenesti, conditia de la alin. (1) lit. d) nu este obligatorie.
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MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
-POPULATIE-
Recomandri privind protectia populatiei pe timpul caniculei:

- Deplasirile sunt recomandate in primele ore ale diminetii sau seara, pe cat posibil prin
zone umbrite, alternand deplasarea cu repausul, tn spatii dotate cu aer conditionat (magazine,
spatii publice);

o o i s . 0 0
- Evitati aglomeratiile, expunerea la soare, efortul fizic intens intre orele 11%°-18"
- Purtati haine lejere, subtiri, deschise la culoare, pslarii si ochelari de soare:

- Beti 1,5-2 litri de lichide pe zi, nu prea reci, apa, sucuri naturale din fructe si ceaiuri cdldute
(soc, musetel, urzici);

- Mancati fructe si legume (pepene, prune, rosii) sau iaurt (echivalentul unui pahar cu apa),
mancati echilibrat si variat insistdnd pe produsele cu valoare calorica mare;

- Evitati bauturile ce contin cofeina (cafea, ceai, cola) sau zahar (sucurile carbogazoase) in
cantitate mare;

- Evitati alimentele cu continut sporit de grasimi, in special de origine animala;
- Nu consumati alcool — va deshidrateaza si va transforma intr-o potentiala victima a caniculei;

- Mentineti legatura cu persoanele in varsta (rude, prieteni, vecini, persoane cu disabilitati),
interesandu-va de starea de sanitate a acestora si oferiti-le asistenta ori de cate ori au nevoie;

- Nu lasati copii/animalele de companie singuri/singure in autoturisme;

- Cereti sfatul medicului de familie la cel mai mic semn de suferinta, manifestat de
dumneavoastrad sau copilul dumneavoastra;

- Persoanele care sufera de diferite afectiun i iti vor continua tratamentul, conform indicatiilor
medicului. Este foarte util ca in perioada caniculard si se consulte medicul curant, in vederea
adaptarii schemei terapeutice la conditiile existente;

_ Pentru ameliorarea conditiilor, la locul de munc se va reduce intensitatea si ritmul activitatilor
fizice. se va alterna efortul dinamic cu cel static si alternarea perioadelor de lucru cu perioadele
de repaus, in locuri umbrite ori ventilate corespunzator.
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