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Anexa nr.4

TEMATICA ORIENTATIVA
PENTRU PREGATIREA SERVICIILOR VOLUNTARE SI PRIVATE PENTRU
SITUATII DE URGENTA PE ANUL 2019

A. SERVICII VOLUNTARE PENTRU SITUATII DE URGENTA

1. SCOPUL PREGATIRIL:

> 1insusirea temeinicd de catre membrii Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgentd a
prevederilor normative care reglementeaza activitatea de apdrare impotriva incendiilor si protectie
civila,

» perfectionarea continud a pregitirii de specialitate a grupelor de interventie i a cohipelor
specializate pe tipuri de riscuri privind regulile si mésurile dc prevenire, cunoasterea permanenti a
riscurilor din localitatile in carc 1si desfasoard activitatea,

> asigurarea cunoasterii si Intretinerii in perfectd stare de functionare a tehnicii de interventie si a
accesoriilor, perfectionarea membrilor serviciului in manuirea acestora.

2. ORGANIZAREA PREGATIRII

2.1 Sefii serviciilor voluntare pentru situatii de urgenti

> convocare de pregitire semestrial (6 ore), organizatd de citre ISU “BANAT” al judetului Timis;

> instructaj de pregitire semestrial (2-4 ore), organizat de citre presedintii comitetelor pentru situatii
de urgenta.
2.2 Personalul component al serviciilor publice voluntare pentru situatii de urgenti

> sedintd teoretic — aplicativa (2-3 ore), lunar la municipii, orase si comune, organizati de citre
seful serviciului;

> sedintd practic — demonstrativi (1-2 ore), lunar la municipii, orase si comune, organizati de citre
seful serviciului;

> sedintele de pregitire se vor desfigura conform planificirii intocmitd de seful serviciului si
aprobatd de primar.

( ; 3.DESFASURAREA PREGATIRII
- In baza prevederilor legale, instruirea membrilor serviciului se asigurd de cétre seful acestuia prin
expuneri, informdri, dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicatii.
Se va urmdri ca majoritatea temelor de pregitire sd aibd un caracter practic si se vor executa in
conditii cit mai apropiate de realitate.

4. ASIGURAREA MATERIALA

Pentru desfagurarea In condifii corespunzitoare a procesului de instruire, sedintele teoretic —
aplicative se vor executa in sala de pregitire a serviciului sau in sala de sedinte a Consiliului Local, iar
exercitiile si aplicatiile la remiza serviciului si/sau la obiective de pe raza unititii administrativ-teritoriale
care a constituit serviciul.

Premergétor desfasurdrii sedinfelor de pregatire practics, seful serviciului va intocmi planurile
conspect ale temelor de prezentat in luna respectiva.

Temele prezentate sunt cu titlu orientativ, iar tematica poate fi completatd §i cu alte teme, in
Junctie de riscurile identificate in plan teritorial, precum §i nevoile de pregitire ale membrilor
serviciului.



e,

¢) invdfarea si formarea deprinderilor in executarea probei ,,Pista de indemanare si
vitezd“(prezentarea demonstrativd a probei, executarea probei pe segmente, executarea intrunitd
a probei, verificarea incadrdrii in barem: 45°°= S, 35’’= B, 30’’= FB),

d) exercifiu practic privind luarea méasurilor de sigurantd in cazul descoperirii de munitie rimasa
neexplodatii;

e) exercifiu practic cu tehnica din dotare in cazul producerii unui incendiu la fondul forestier.

f) exercifiu practic privind interventia in cazul producerii unor incendii la depozitele de cereale,
silozur1 sau pe terenurile unde s-a terminat recoltarea.

g) exercifiu practic privind interventia in cazul salvirii si evacudrii din subsoluri, de sub ddramaturi
si din spatii inguste.

h) metode, procedee si mijloace folosite pentru decontaminarea personalului si echipamentului.

i) demonstratie practica privind executarea unui control de prevenire la unititile de invitimant.

j) demonstrafie practicd privind exccutarca unui control de prevenire la o gospoddrie cetdteneasca.

k) exercifiu practic privind interventia si todul de acfiune in cazul unor incendii produse la
gospodariile cetdenesti si depozitele de furaje.

1) exercifiu practic de stingere a incendiilor in conditii deosebite (pe timp de noapte, pe timp de
iarna, vant puternic etc.).

B. SERVICII PRIVATE PENTRU SITUATII DE URGENTA

1. SCOPUL PREGATIRIL:

> 1nsusirea temeinicd de citre membrii Serviciului Privat pentru Situatii de Urgentd a prevederilor
normative care reglementeaza activitatea de apérare impotriva incendiilor si protectie civils;

> perfectionarea continud a pregitirii de specialitate a grupelor de interventie si a echipelor
specializate pe tipuri de riscuri privind regulile si masurile de prevenire, cunoasterea permanents a
riscurilor din localitdtile in care Tsi desfasoari activitatea;

> asigurarea cunoasterii i intrefinerii in perfecta stare de functionare a tehnicii de interventie si a
accesoriilor, perfectionarea membrilor serviciului in méinuirea acestora.

2. ORGANIZAREA PREGATIRII
2.1 Sefii serviciilor private pentru situatii de urgenta

> convocare de pregitire anuald (6 ore), organizata de citre ISU “BANAT” al judetului Timis;

> instructaj de pregitire semestrial (2 — 4 ore), organizat de citre conducitorii operatorilor
€conomici. ‘
2.2 Personalul component al serviciilor private pentru situatii de urgentd
sedintd teoretic — aplicativd (2 — 3 ore), lunar;
sedintd practic — demonstrativa (1 — 2 ore), lunar

>
>

Sedintele de pregatire se vor desfasura conform planificarii intocmite de seful Serviciului Privat
pentru Situatii de Urgenta si aprobata de managerul operatorului economic sau al institutiei.

3. DESFASURAREA PREGATIRII

In baza prevederilor legale, instruirea membrilor serviciului se asigurd de cétre seful acestuia prin
expuneri, informdri, dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicafii.

Se va urmdri ca majoritatea temelor de pregitire s aibd un caracter practic si se vor executa in
conditii cdt mai apropiate de realitate.

4. ASIGURAREA MATERIALA

Pentru desfdsurarea in conditii corespunzitoare a procesului de instruire, sedintele teoretic —
aplicative se vor executa in sala de pregatire a serviciului iar exercitiile si aplicatiile la remiza serviciului
si / sau In incinta obiectivului.

Premergator desfasurdrii sedintelor de pregitire practicd, seful serviciului va intocmi planurile
conspect ale temelor de prezentat in luna respectiva.



» OMAI nr. 262/2010 privind aprobarea Dispozitiilor generale de apdrare impotriva
incendiilor la spatii si constructii pentru birouri;
> Norme si normative specifice domeniului sau ramurii de activitate.

6. PREGATIREA PRACTICA

a)
b)

©)
d)

€)
f)
g)
h)

3
k)

D

instructia grupelor de interventie de la autospeciale de lucru cu ap si spumd;

instructia grupelor de la autopompa de prima interventie, motopompa remorcabili etc;

execularea operatiunilor pentru pregatirea si desfasurarea interventilor;

cunoagterea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor (caracteristici tehnico-tactice, descriere,
Junctionare si intrefinere),

tuvdfarea si formarea deprinderilor in executarea probei ,,Pista de indemdnare si vitezd”,

instructia pentru salvare si prim ajutor / acordarea primului ajutor in caz de arsuri;

organizarea si desflisurarea evacudrii la o sald aglomerata;

tehnica executdrii salvarilor si evacudrilor. Salvarea din subsoluri, de sub dirdmdtuii si spaltii
inguste, metode, procedee de salvare. Descoperirea, identificarea persoanelor blocate, indepartarea
dardmaturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea si transportul ranitilor;

sulvarea in cazuri speciale  persoane clectrocutate, cizute in canale, gropi sau afectale de alle
accidente;

Alergare de vitezd. Alergare 1000 metri si 3000 metri. Exercitii de gimnasticd — pentru mugchii
bratelor si picioarelor;

Tehnica escaladdrii gardului de 2 metri. Exercitii de control: alergare 55 metri, escaladarea
gardului de 2 metri, alergare 55 metri (echipat cu costum de protectie);

Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetarii.

iNTOCMIT,
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