) Arexo el
MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
~PREVENIREA INCENDIILOKR -

[ Prevendrea incendiitor

in purtoadele caniculare sau secctoase. constliile tuckejene sau locale din voncle cu rise
creseut e neendio sic dupd o caze adminisiratorii - operatoritor ceonomici conducitor
mstituintor din zonete menfionate trebuie sd elaboreze programe specinle de masuri poniry
prevenirea incendiilor specilice care sd cuprinda:

Edentificarea $i nominalizarca sectoarclor de activitate in care ereste risenl de
mcendin inconditiile caracteristice wemperaturilor atmoslerice ridicate i a lipser do
precipitapi. urmand a s stabili masurile de protecpie specifice.

- Asipuraren gioverificares zilnied a instalatiilor de stingere sioa rescrcion s
substainie slingitoare.

Asigurarea profejitvii Jala de efectal direct al razclor solare a recipientelor,
rezervoarelor sioa altor tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau paze
lichefiate sub presivne, prin depozitare la umbra.

Verificurea utilujelor agricole (olosite fu recoltarea cerealelor pataase astivl ncil s
i constiie surse de aprinderc si dotarea acestora cu mijloace de prima mernventic,

Restrictionares efectudiviis in anumite intervale din timpul ziler, o unor luerir
cire ereeazd conditii Bivorizante pentru producerea de ineendii prin depaiin de wobstenge
valatle sau suprainedlzirt excesive

- Intensificaren activitigilor cu seop preventiv in zonele eu culturi agricole <1 in
eeunt cu vegetatie forestieri mai ales cele freeventate pentru agrement.

- liste interzisi utitizares focului deschis in lecuri cu perice) de incendiu, in zoncle
afectate de useliciune avansatd, precum i pe timp de viint: locurile cu pericol de incendi,
i care seaplica accasti interdictic, se stabilese §1 s¢ marcheara de persoanele in drept.

- Prepararea hranet prin utilizarvea focului deschiy in incintele unitatilor. in sonele
e sprement st in pospodariile populatiel se face nwimai in tocuri speeial amenajate i
condifii y Ta distanie care sa nu permid propagarea focului Ta constructis. depozine. cuinn:
apricole. paduri. plantatiy sau la alte vecinilag,

- Utilizarea focului deschis nu se admite Ja distante mai mici de 40 m fata du
locurile cu pericol de explozie: gaze §i lichide combustiblle. vapori inflamabili. explosivi
Cle. respeetiv 10 m fatd de materiale sau substanfe combustibile: lemmn, hiartic, 1extile.
cartors aslaltat, v, uled cle., frd a i supravegheat si asigurat prin masuri COIeSpUnZitngre.

Prevenirea jocului copitlor cu focul in condigi si in focuri In care se pot prodiee
eendil. aceasta constituind o obligatie a persoanclor care rispund. potivit lewn, e

cresteren. educarea s ingrijivea coplilor

IV Prevenivea incendiffor de vegetapie side niiristi.
In conditiile in care se obtin aprobarile cerwte de legislayin in vigowre, arderes

mirizil se lace cu respectarcy urmiéloarelor masari:

a) condith meleorologice frd vint:




) Anexa i f
MASURI DI PREVENIRE

PENTRU PERJOADELE CANICULARE
-POPULATIE -

Recomanddari privind protectio populafic pe timpiul caniculer:

- Deplasarile sunt recomandate tn primele ore ale diminelii sau scura, pe it posthii
prn zone umbrite, alternand deplusarea cu repausul. iy ospatin dotate cu ser conditiona
(mugazine. spatii publice):

Favitati aglomeratiile, expunerea la soare, cfortul fizic intens intre orele 11 G-
18000

- Purtagi haine fejere. subfiri. deschise la culoare, palarii 5 ochelirt de some:

- Beti 1A-2 Bitrel de Hichide pe zi, nu prea reci, apa, sucuri naturale din fructe ST
calduge tsoc, museiel wzici )

- Miéncafi fructe gi legume (pepenc. prune, rosiiy sau iaurt (echivalenil unu pahar
e apai mancali cchilibral s variat insistand pe produsele cu valoare calorica mici:

- Evitafi bituturile ce confin cofeind (cafea, ceni. cola) sau zahir (sucurile
carbogazoase) in cantitate mare;

- Fvitafiwimentele eo un continut sporit de griisimi, in special de orlgme animala:

Nuceansumath aleool il deshidratearzd siova transiorma intr-o rotentiald vienma o

Mentine(l legatura cu persoancle In vArstd (rude, vecini. persoane oy Jivabibinap.
mteresandu-vi de starea de siindtate a aceslora i oleri(i-le asistentd ori de cate ori au nevoie:

- Nu Hisuti copiti‘animalele de companie singuri/singure in autolurisame:

- Cereti statul mediculut de familic la cel mai mic semn de suleringd, manifestat de
dumneavoastrd sau copilul dumneavoastri:

-Personncie care suferd de diferite alectiunii igl vor continua tratamentul. conlon
mdicatitlor mediculud. Este foarte util ca in perioada caniculard s se consulte medicn! curant
ovederen adaptanii schemet wrapeutice la conditiile existente:

- Pentruamehorarea condifiilor 1a locul de munei se va reduce intensitaten si ritmutul
aobvitdtilor Nizice, se va alterna efortul dinamic cu cel static sialternarea perivadelor de
tweru cu perioadele de repaus, in locuri umbrite ori ventilate corespunzilor.




b} parcclaren miristil in suprafete de maximum 10 ha, prin fasii araie:

¢} izolarea zonei de arderce fajd de cii de comunicalic. constructin, cultur agricole
veeine, instalaii, fond forestier, prin exccutarea de [3sii arale:

d) deslagurarea arderii numai pe timp de i

¢) asigurarea pand la finalizarea arderii a personalolui de supraveghere yi stingere
a eventualelor incendii;

) asigurarca pentru supralefe de ardere mai mici de S ha a subsfanfelor i
mijloacclor de stingere neeesare;

g) asigurarea, I cazul supralejelor de ardere mai mari de 8 ha. a4 unui plug, o ungi

cisterne cu apd, a mijloacelor de tractare s a personalului de deseryire.



